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Programma
di escursioni
cofinanziato dal
Parco Regionale
delle Alpi
Apuane

A PIEDI NEL PARCO DELE ALPI APUANE

Iscrizione obbligatoria
Quota iscrizione € 5,00
(Compreso Guida e Ingressi, escluso pasti)

Info e iscrizioni
+39 338 5814482
segreterio@lunigionasostenibile. it
www. lunigiana.travel
www.lunigianasostenibile.it
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A piedi tra i geositi delle Alpi Apuane

Tra borghi, grotte e boschi della Valle
del Lucido, nel Parco Regionale delle Alpi
Apuane

2 agosto « Equi Terme

Foot&Food nel Parco Regionale delle
Alpi Apuane

Da Equi Terme a Ugliancaldo, tra borghi,
panorami, boschi e sapori

9 agosto « Equi Terme

Vinca, la Valle nel cuore del Parco
Regionale delle Alpi Apuane

Immersi nella natura delle Alpi
Apuane, tra borghi, vette e panorami
indimenticabili.

16 agosto - Vinca

A piedi tra i geositi delle Alpi Apuane

Tra borghi, grotte e boschi della Valle
del Lucido, nel Parco Regionale delle Alpi
Apuane

23 ugosto - Equi Terme

Al Tramonto sul Monte Sagro

Scenari suggestivi nel Parco Regionale
delle Alpi Apuane

24 agosto « Cumpo Cecina

| Muli di Vinca

Mulattiera da Vinca a Equi Terme, tra
panorami, castelli abbandonati, borghi,
grotte e acque termali (transfer con
pulmino incluso).

31 agosto - Monzone

Tutte le esperienze sono condotte da Guide Parco e GAE



